ACTIVIDADES PARA LA TUTORIA 5B Mrefes not

“iESTE SOY YO!”

Obietivos: -Conocerse mejor y adquirir una mayor seguridad en el grupo
-Representar, de una forma ludica, su personalidad, aclarando las principales
caracteristicas de su identidad.

Destinatarios: 1°a4°de ESO Material: Revistas, pegamento, tijeras,
hojas tamafio A3

Duraciéon: 90 minutos

1. Cada participante habra de hacer un collage con el titulo “Este soy yo”. De
las revistas que tienen a su disposicion cortaran fotografias y palabras sueltas
gue agruparan como deseen. Una persona ajena tendra que poder descubrir su
personalidad al observar el collage.

-Podran responder a muchas preguntas alas qué hay que responder para
conocer quiénes somos: qué espero de la vida, en qué creo, qué me parece
importante, qué me gusta hacer, qué quiero, dénde vivo, quién es mi familia y
mis amigos, qué deporte me gusta, cuales son mis hobbies, cémo soy,...

-No pueden escribir su nombre en el collage.

2. Una vez acabado el collage cada uno lo cuelga en la pared. Debajo pega una
hoja grande en blanco.

3. Cada uno, en un rato tranquilo (se puede poner musica), va observando los
collages de los demas y escribe sobre las hojas en blanco, con una o dos
frases, lo que piensan sobre el collage. Se puede hacer una observacion,
expresar un juicio, formular una pregunta,...

4. Cuando todos acaban se forman grupos de cuatro personas. Cada uno toma
su collage con la hoja de observaciones y lo lleva al grupo. Leen los
comentarios y después, juntos, examinan uno por uno los collages. El autor
explica al grupo el significado de las partes que componen su collage. Dira
también lo que piensa de los comentarios que le han puesto los demas
participantes. ¢ En qué medida se siente comprendido por los demas? ¢Han
servido los comentarios de los compafieros para descubrir algo nuevo? Los tres
compairieros del grupo pueden hacer preguntas para comprender mejor el
collage y, por tanto, la personalidad de su compafiero.

5. Alfinal cada uno deja expuesto en la cartelera su collage con el nombre.
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EVALUACION
Podemos evaluar la actividad a partir de las siguientes preguntas:

-¢Me ha agradado este juego de interaccion?

-¢ Han plasmado su personalidad mis compafieros en los collages?

-¢,Cual es para mi la parte mas importante de mi collage?

-¢,Qué parte de mi collage veo ahora bajo otra luz?

-¢ Qué titulo daria a mi collage?

-¢,Qué elemento de mi personalidad me gustaria cambiar o desarrollar en el
futuro?

-¢,Como he reaccionado interiormente ante el comentario de mis comparferos?
-¢ He aprendido algo?

-¢,Qué querria hacer con mi collage?

¢ Como me siento después de este juego?



