El queso de las horas

¿ Cuánto tiempo dedicas un día normal de clase a...?

El día tiene 24 horas.

El queso entero representa las 24 horas; Medio queso son 12 horas, un cuarto de queso son 6 horas, etc.

Tu dedicas un tiempo a dormir, otro a comer, etc.

Primero rellena tu columna con el tiempo (horas y minutos) que dedicas a cada actividad y divide el queso en porciones ( dormir, comer...);

Luego forma un grupo de 3 personas, hallad la media de cada actividad, rellena la columna de tu grupo y divide el queso de tu grupo en porciones.

Si hay tiempo se puede hacer el queso de la clase y la media de la clase por cada actividad

No hace falta recordar que la suma de las columnas tiene que dar siempre 24 horas

 

	Actividad
	Yo
	El Grupo
	La Clase

	DORMIR
	 
	 
	 

	COMER
	 
	 
	 

	INSTITUTO O COLEGIO
	 
	 
	 

	DEBERES
	 
	 
	 

	ACT. EXTRAESC.
	 
	 
	 

	OCIO EN CASA
	 
	 
	 

	AYUDAR EN CASA
	 
	 
	 

	OTROS
	 
	 
	 

	TOTAL:
	24 Horas
	24 Horas
	24 Horas


Hay que dibujar tres círculos y dividirlos en porciones

Uno para ti, otro para el grupo y otro para la clase

 

 
